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                        体验式学习领导品牌

致学员的一封信
亲爱的朋友：

　　　 您好！

欢迎您参加广州本悟公司组织的《高效团队建设》，为使这次活动获得圆满成功，请您仔细阅读以下条款：

活动日程

【时间】2018年7月22日，一天
	日 期
	时 间
	内 容

	团建日
	08:00-09:00
	出发至培训场地

	
	09:00-10:00
	开场热身，团队组建

	
	10:00-11:30
	项目体验：极速60秒

	
	11:30-13:00
	午餐

	
	13:00-13:30
	团队拉练热身：圆圈舞

	
	13:30-15:00
	项目体验：驿站传书

	
	15:00-16:30
	项目体验：双解码

	
	16:30-18:00
	项目体验：鼓动人心
大总结，合影留念


关于安全：

广州本悟企业管理咨询有限公司的训练设施始终如一的将安全保障放在各项工作的首位，所有活动均经过精心的设计与实验，学校使用一流的专业器材，并由富有经验的培训师严格的依照安全程序指导、监控活动的全过程；

要求身体健康，无重大疾病，如心脑血管疾病，高血压心脏病等；

三个月之内做过大型手术者，怀有身孕者以及医生叮嘱不宜参加户外活动的员工须遵医嘱。

关于天气：

除非在课程开始当天遇到不可抗力的突发事件，否则本悟将不会取消或延期培训。
学员应带物品：
学校将统一发放校服，请统一穿着。请穿运动装、透气运动鞋等方便活动的服装。下身建议穿长裤，女生一定不要穿高跟鞋。
本悟备有常规药品（外用擦伤药品，如创可贴，花露水等），内服药需根据医嘱配备，本悟不提供除藿香正气水以外的内服药品。如遇紧急情况，可送至附近的卫生院处理一般疾病。您也可以根据个人的情况带上备用药品（主要是内服药）等。

请自备以下物品：

防晒用品（头巾、遮阳帽、太阳镜、防晒霜等）、雨伞

戴眼镜的学员应备有防跌的眼睛架或准备小绳加固眼镜

注意事项：

 培训期间不便接听通讯工具，请事先通知同事、家人

 在培训期间，请不要离开您所在的小组单独活动，如有困难请向培训师要求帮助；

 在培训中，您身体如有不适，请及时向本队队长和培训师通报；

 在培训中，请您爱护各项培训设施以及环境。

 培训紧急联系人： 方老师186-2016-6097 
网站：www.upteams.com                                                 电话：（020）8766-8026
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